
チーム数 2022年度 2023年度 昇格 降格
１部 10 10 入替戦：９位・１０位
２部 12 12 入替戦：１位：２位 入替戦：１１位・１２位
３部 12 12 入替戦：１位：２位 入替戦：１１位・１２位
４部 10 15 入替戦：１位：２位
５部 5 0 全チーム自動昇格

【原案】
2022年度リーグ戦　運営方法
１部 １０チームでの運営
全チーム１巡＋上位・下位リーグ　上位４チーム２巡（１５試合）　下位６チーム１巡（合計１４試合）

２部 １２チームでの運営
全チーム１巡での合計１１試合

３部 １２チームでの運営
ABブロック１巡＋上位・下位リーグ　８試合（再戦なし）

４部 １０チームでの運営
全チーム１巡での合計９試合

５部 ５チームでの運営
全チーム２巡での合計８試合

2022年度リーグ戦実施方法（案）
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